
OPTION UF2S

ÉCOLE ET COLLÈGE 
Site du 8 mai

36 avenue du 8 mai 1945 – 91120 Palaiseau
8mai@institution-saintmartin.fr

LYCÉE GÉNÉRAL, TECHNOLOGIQUE ET PROFESSIONNEL 
Site de la Pie Voleuse

10 rue de la Pie Voleuse – 91120 Palaiseau
pievoleuse@institution-saintmartin.fr

01.76.47.15.50
www.institution-saintmartin.fr

Exemples de métiers avec un BPJEPS spécialité « Animateur » :
Animateur socio-éducatif, Animateur socio-culturel, Animateur jeu-
nesse, Animateur de quartier, Animateur social, Animateur sportif 
multisports, Animateur pour personnes âgées, Médiateur…
Exemples de métiers avec un BPJEPS spécialité « Éducateur sportif » :
Éducateur sportif, Entraîneur sportif, Maître-nageur, Coach sportif, 
Professeur de fitness, Moniteur d’équitation…

EXEMPLES D’ENSEIGNES OU NOS ÉLÈVES ONT RÉALISÉ LEUR 1ER STAGE :

UNITÉ PROFESSIONNELLE FACULTATIVE DU SECTEUR SPORTIF
Pour les élèves de 1ère MCV (Métiers du Commerce et de la Vente)



OPTION UF2S
MATIÈRES ET NOMBRES D’HEURES PAR SEMAINE

EPS/ Matières professionnelles/ PSE
> 1.5H par semaine

PUBLIC CONCERNÉ : CAPACITÉS ATTENDUES :

Les élèves de la filière 
BAC PRO MCV 
à partir de la 1ère

Avoir une sensibilité pour le 
milieu sportif et l’animation

LES OBJECTIFS :

Faire vivre aux élèves des situations de travail variées et riches qui 
contribuent à renforcer la maitrise de compétences transversales et 
mobilisables à différents métiers du secteur sportif tout en favorisant 
les mobilités professionnelles.
Ce qui permettra aux élèves de valider deux des quatre unités d’en-
seignements de la formation du BPJEPS (Brevet Professionnel de la 
Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport).

CONTENU AVEC LES AXES :
LE CADRE :
Concevoir, conduire et évaluer un projet d’animation dans le secteur 
sportif en période de formation (stage).
• Encadrer tout public dans tous les types de structures (s’adapter 
aux différents publics, communiquer dans une situation profession-
nelle, participer au fonctionnement d’une structure) 
• Mettre en œuvre un projet d’animation dans ce champ (conception, 
conduite et évaluation d’un projet).

Mener et animer des projets sportifs dans le cadre de l’établisse-
ment (organisation de tournois, journée d’intégration…)

PFMP  (Période de formation en milieu professionnel : stage)

1ère période de formation en classe de première dans une struc-
ture sportive (salle de sport, association, fédérations…) et la 2nde 
période de fomation dans un commerce d’articles de sport.

CERTIFICATION 

> Epreuve orale (exposé et entretien) à partir du dossier profession-
nel du candidat
> Obtenir la note minimale de 12/20 à l’épreuve d’EPS

DÉBOUCHÉS

La possibilité de valider les 2 dernières unités pour obtenir le BPJEPS
Le BPJEPS c’est :
> Un brevet reconnu et délivré par l’État qui permet à son titulaire de 
concevoir, conduire et évaluer - de façon autonome - des projets et 
actions d’animation - notamment sportifs et socio-culturels - auprès 
de divers publics.
> Un diplôme professionnel homologué de niveau 4 (équivalent 
BAC), enregistré au RNCP (Répertoire National des Certifications Pro-
fessionnelles),

LES SPÉCIALITÉS DU BPJEPS :
> Spécialité « animateur » : Cette spécialité est destinée aux personnes 
souhaitant exercer le métier d’animateur professionnel, au travers de 
mentions telles que « animation culturelle » ou « animation sociale ».
> Spécialité « éducateur sportif » : Cette spécialité forme à des activités 
spécifiques telles que le basket, la boxe, la natation, le golf, l’escrime, 
le rugby à XV, etc. Les mentions de cette spécialité sont très nom-
breuses car elles concernent un grand nombre d’activités sportives.

Unité professionnelle facultative du secteur sportif


